Утверждаю

Принят на пед. Совете Протокол № ______

Приказ №25 от 26.08.2013
Заведующая МДОБУ «Солнышко»

сАщебутак
__________Федотова ОМ
План организации непосредственно образовательной  деятельности
в  МДОБУ «Солнышко» с.Ащебутак
	Инвариантная  (обязательная)  часть
	IIмлад
	Средн


	Старш.
	Под-

гот.

	1.1
	Направления
	Образовательная  нагрузка

	
	Познавательно – речевое  направление
	45мин
	1час

20мин
	2часа

05мин
	3часа



	Образовательные  области
	
	
	
	

	Познание        
	Формирование целостной картины мира
	15мин
	20мин
	25мин
	30мин

	
	Конструктивная деятельность
	15мин
	20мин 
	25мин
	30мин

	
	ФЭМП 
	
	
	25мин
	30 мин 

	Коммуникация
	Развитие речи.        
	15мин
	20мин
	50мин
	30мин

	
	Обучение грамоте
	
	
	
	30мин

	Чтение        художественной  литературы
	Приобщение детей к художественной литературе, к книжной культуре
	

	
	
	В режимных моментах, ежедневно



	1.2
	Социально-личностное направление
	
	
	
	

	Образовательные  области
	
	
	
	

	Социализация  
	В режимных моментах



	Труд
	

	Безопасность
	ежедневно

	1.3
	Художественно-эстетическое

направление
	1час

15мин
	1час

40мин
	2часа

30мин
	3часа



	Образовательные  области
	
	
	
	

	Музыка
	Музыкальная  деятельность
	30мин
	40мин
	50мин
	1час

	Художественное творчество
	Рисование
	15мин
	20мин
	50мин
	1час

	
	Лепка
	15 мин.
	20мин
	25мин
	30мин

	
	Аппликация
	
	
	25мин
	30мин

	1.4
	Физическое направление
	45мин
	1час
	1час15м
	1час

30мин

	Образовательные  области

	Здоровье
	              В режимных моментах

	Физическая                                          культура
	45мин
	1час
	1час

15мин
	1час

30мин

	Вариативная  часть
	
	В режимных моментах

	
	
	

	Время непосредственно образовательной нагрузки за неделю
	2часа

45мин
	3,5часа


	5часов

50мин
	7час



	Количество НОД в неделю
	10
	10
	14
	14
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Расписание непосредственно-образовательной деятельности
	Дни

недели
	время
	2 младшая группа
	время
	Средняя группа

	понедельник
	10.00

10.15

10.25

10.40
	Худ. творчество

(лепка / аппликация)

Музыка
	10.00    10.20   

10.30  10.50
	Познание (Формирование целостной картины мира)

Музыка.     

	вторник
	10.00

10.15

10.25

10.40


	Познание (конструктивная)

Физическая культура

	10.00  10.20   10.30  10.50
	Познание (ФЭМП) 

Физическая культура

	среда
	10.00  10.15  10.25  10.40
	Коммуникация (развитие речи)

Музыка
	10.00  10.20  10.30  10.50
	Коммуникация (Развитие  речи)    

Музыка



	четверг
	10.00   10.15  

10.25  10.40
	Познание (Формирование целостности картины мира)

Физическая культура 
	10.00- 10.20  10.30-  10.50


	Художественное творчество (рисование) 

Физическая культура 

	пятница
	10.00   10.15  10.25  10.40
	Художественное творчество (рисование) 

Физическая культура 
	10.00-  10.20  10.30-  10.50

16.00-

16.30
	Худ. творчество (лепка / аппликация)
Физическая культура
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Расписание непосредственно-образовательной деятельности

	Дни

недели
	время
	Старшая 

группа
	время
	Подготовительная

группа

	понедельник
	10.00-  10.25  

10.35-  11.00  
11.10-  11.35
	Художественное творчество (лепка)  

Коммуникация (развитие речи)
Музыка


	10.00-  10.30  10.40-  11.10  11.20-  11.50


	Познание (формирование целостной картины мира)

Художественное творчество (рисование)

Музыка

	вторник
	10.00-10.25  10.35- 11.00 

11.10-11.35  


	Познание(ФЭМП)
Художественное творчество (аппликация)
Физическая культура 
	10.00-  10.30  10.40-  11.10  11.30-  12.00
	Познание (ФЭМП)

Художественное творчество (лепка)  

Физическая культура

	среда
	10.00-  10.25  
10.35- 11.00 

11.10

11.35
	Познание 
(Формирование целостной картины мира) 

Художественное творчество (рисование)
Физическая культура 

	10.00-  10.30  
10.40-

11.10

11.20-

11.50


	Коммуникация (развитие речи)

Художественное творчество (рисование)

Физическая культура

	четверг
	10.00-  10.25   
10.35-  11.00
  
	Коммуникация (развитие речи)

Музыка
	10.00-  10.30  10.40-  11.10  
11.20-

11.50  
	Коммуникация (обучение грамоте)
Музыка  


	пятница
	10.00-  10.25  

10.35- 11.00 

11.10

11.35
 
	Познание (Конструктивная деятельность)

Худ-е творчество(рисование)

Физическая культура 
	10.00-  10.30  10.40-  11.10  11.20-  11.50


	Познание (Конструктивная деятельность)

Художественное творчество (аппликация)

Физическая культура


                                                                                                         Утверждаю
                                                                                           Заведующая МДОБУ «Солнышко»

                                                                                          __________Федотова ОМ
Режим дня.

(в летний период)

МДОБУ «Солнышко» с.Ащебутак 
	
	Вторая младшая 

группа
	Средняя 

группа
	Старшая

группа 
	   Подготовит

        группа 

	Прием, осмотр, игры.


	8.00 – 9.00
	8.00 – 9.00
	8.00 – 9.00
	8.00-9.00

	Утренняя гимнастика.


	9.00-9.10
	9.00-9.10
	9.10-9.20
	9.20 - 9.30

	Завтрак.


	9.10-9.40
	9.10-9.40
	9.25 – 9.55
	9.35 – 9.55

	Самостоятельная  

деятельность.
	9.40–10.00
	9.40–10.00
	9.5 – 10.00
	9.55–10.00

	 Этетически-оздоровительные

 мероприятия на воздухе
	10.00-10.15
	10.00-10.20
	   10.00-10.25
	10.00-10.30

	Спортивные и подвижные игры

 на прогулке.экскурсии
	10.15-12.10
	10.20-12.20
	10.25-13.05
	10.30-13.10

	Подготовка к обеду.

Обед.
	12.10-12.40
	12.20-12.50
	13.05-13.30
	13.10-13.30

	Подготовка ко сну.

Дневной сон.
	12.40-15.30


	12.50-15.30


	13.30-15.30


	13.30-15.30

	Постепенный подъём.

Гимнастика после сна.
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15.50
	15.30-15-50

	Подготовка к полднику.

Полдник.
	15.50-16.10
	15.50-16.05
	15.50-16.05
	15.50-16.05

	Самостоятельная 

деятельность.
	16.10-16.30
	16.05-16.30
	16.05-16.30
	16.05-16.30

	Прогулка, игры, уход домой.


	16.30-17.00
	16.30-17.00
	16.30-17.00
	16.30-17.00


